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Respijtzorg betekent “even vrij zijn van zorg”. Hiervoor is vaak vervangende
zorg nodig. Dit kan het tijdelijk of volledig uit handen geven van de zorg zijn.
Met als doel de mantelzorger een adempauze te geven. Mantelzorgers kunnen
zo de zorg langer volhouden en nieuwe energie opdoen.

Respijtzorg kan op verschillende manieren. Denk aan: dagopvang in een
wijkcentrum, aanwezigheidszorg aan huis, zorg door inzet van vrijwilligers. In
deze brochure komt alleen logeeropvang en vervangende zorg thuis aan bod.
U vindt hier informatie van verschillende aanbieders over de kosten,
regelingen en manieren om het aan te vragen.

U kunt met de huisarts of met Facet Mantelzorgondersteuning kijken welke
route u het beste kunt bewandelen om u aan te melden voor respijtzorg. U
kunt ook zelf de betreffende organisatie benaderen indien u al weet waar u
gebruik van wilt maken. 

Dit document is gemaakt in 2026. Houdt u er rekening mee dat er in de loop
van de tijd veranderingen kunnen zijn. Veranderingen kunt u bij ons melden,
zo houden we met elkaar deze respijtwijzer up-to-date!

Voorwoord
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Afhankelijk van de vorm van respijtzorg krijgt u te maken met verschillende
wetten en financiering. Deze bepalen de route van het aanvragen en de eigen
bijdrage die u moet betalen. 
Het is ook mogelijk om respijtzorg zelf te regelen en betalen. In dat geval zijn
er meer aanbieders dan degene die u in deze wijzer kunt vinden.

Bij onderstaande wetten kunt u zelf kiezen op welke manier u de financiering
wilt regelen.

Zorg in natura: zorg wordt geleverd door erkende aanbieders, betaald
door de gemeente/zorgkantoor.
Zorg in persoonsgebonden budget (Pgb); de cliënt ontvangt een budget
om zelf zorg in te kopen en te regelen. De sociale verzekeringsbank betaalt
de zorg uit.

Welke vorm het meest geschikt is, hangt af van de wensen, mogelijkheden en
situatie van de cliënt.

Respijtzorg kan worden vergoed vanuit:

    Wet Maatschappelijke Ondersteuning (Wmo)
 Respijtzorg vanuit de Wmo is bedoeld om de mantelzorger te ontlasten.
 
Voor ondersteuning vanuit de WMO meldt u zich aan bij de gemeente.
Telefoonnummer 0180-451234. De gemeente onderzoekt uw aanmelding. 
Dit onderzoek kan wel 6 weken duren.

Voor zorg vergoed vanuit de Wmo geldt een eigen bijdrage van maximaal 
€ 21,80 per maand. (Per 2027 wordt het een inkomensafhankelijke eigen
bijdrage.)

    Wet langdurige zorg (Wlz)
Respijtzorg vanuit de Wlz regelt een combinatie van verblijf, toezicht, zorg en
ondersteuning voor mensen die permanent (medisch) toezicht nodig hebben.
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1.Wetten en regels
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Voor respijtzorg vanuit de Wlz heeft u een indicatie nodig. Dit is een
besluit waarin staat dat u recht heeft op zorg vanuit de Wlz. U vraagt
een Wlz-indicatie aan bij het Centrum Indicatiestelling Zorg (Ciz). Een
aanvraagformulier kunt u vinden op: www.ciz.nl. Of u kunt contact
opnemen via telefoonnummer 088-7891000.

Als u zelf uw zorg wilt regelen, vraagt u een Pgb aan bij het Zorgkantoor
van uw regio: 
www.cz-zorgkantoor.nl of telefoonnummer: 013-5949106
 
Een deel van de zorg vanuit de Wlz moet u zelf betalen. Dit deel heet de
“eigen bijdrage”. Het Centraal Administratie Kantoor (CAK) berekent de
hoogte van het bedrag.

    Zorgverzekeringswet (Zvw)

Respijtzorg via de Zvw kan vergoed worden via de zorgverzekeraar van
de mantelzorger of van de hulpvrager. Of de vergoeding vanuit de basis-
of vanuit de aanvullende verzekering komt, verschilt per verzekeraar.

De huisarts of wijkverpleegkundige (van de thuiszorgorganisatie) vraagt
de zorg aan. Mogelijk wordt een eigen bijdrage gevraagd vanuit de
zorginstelling.
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    Jeugdwet
In de jeugdwet is bijna alle zorg en ondersteuning geregeld voor
kinderen en jongeren onder de 18 jaar. Kinderen met een beperking,
stoornis of aandoening kunnen ook in aanmerking komen voor
logeeropvang in een instelling. 

Logeren via de jeugdwet vraagt u aan via het zorgloket van de
gemeente. 

De aanvraag kan zowel telefonisch als online via een formulier op de
gemeentelijke website.

Jeugdhulp vraagt u aan via het zorgloket van de gemeente. De aanvraag
kan zowel telefonisch als online via een formulier op de gemeentelijke
website.

Telefoonnummer van de gemeente Ridderkerk: 0180-451234
Website gemeente: www.ridderkerk.nl/lokaleteams

http://www.ridderkerk.nl/lokaleteams


2. Aanbod
logeermogelijkheden
Ridderkerk en omgeving
Van twaalf organisaties vindt u hier de informatie over respijtzorg in de
vorm van logeeropvang. Per organisatie worden de volgende
onderwerpen belicht: het aanbod, de doelgroep, de procedure van
aanmelding en de kosten.
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Het aanbod
De eenpersoonskamers met gedeeld sanitair,
zijn bedoeld voor tijdelijk verblijf met
laagcomplexe zorg. Dit betekent dat mensen
ondersteuning krijgen van verzorgenden en/of
verpleegkundigen. Er is sprake van 24-uurs
nabijheid. In het restaurant worden er vanuit
de welzijnsafdeling dagelijks activiteiten
georganiseerd, zoals bingo en
ontmoetingsochtenden.
 
De procedure van aanmelding
U kunt zich aanmelden via de huisarts. De
huisarts verwijst u door naar een zorginstelling
respijtzorg.

U kunt zich ook aanmelden bij de zorgadviseur
van Lelie Zorggroep, telefoonnummer
010-2726430.
 
De kosten
Kosten worden gedekt door de
zorgverzekeraar (Zvw). U betaalt het eigen
risico.

Verpleeghuis
Riederborgh
Ridderkerk is

onderdeel van 
Lelie Zorgroep. 

De doelgroep
Mensen met een

lichamelijke
chronische ziekte of

beperking en
mensen met een

psychogeriatrische
aandoening.

Gegevens
Boksdoornstraat 2

2982 BC Ridderkerk

0180-415466
 info@leliezorggroep.nl

www.riederborgh.nl

VerpleeghuisVerpleeghuis  
Riederborgh RidderkerkRiederborgh Ridderkerk

Verpleeghuis 
Riederborgh Ridderkerk
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Reyerheem is onderdeel 
van Aafje

ouderenzorgorganisatie

Gegevens
Torenmolen 1,

2986 GB
 Ridderkerk

088-8231017
www.aafje.nl

De doelgroep
Kwetsbare mensen

met een
somatische

beperking en/of
een lichte

psychogeriatrische
beperking. 

Het aanbod
Reyerheem biedt eenpersoonskamers voor
kortdurend verblijf en logeeropvang. De
kamers hebben eigen sanitair en vaste
alarmering voor ongeplande zorg. Er is 
24-uurs nabijheid. Zowel buiten als binnen is
er een ontmoetingsruime waar activiteiten
georganiseerd worden. Met diverse
voorzieningen en een restaurant, vormt
Reyerheem bijna een dorp op zich. 

De procedure van aanmelding
U kunt zich aanmelden bij de gemeente
wanneer u ondersteuning uit de Wmo wilt
aanvragen. Als u een Wlz-indicatie nodig
heeft kunt u zich via uw huisarts aanmelden
of via een klantadviseurs van Aafje. Zij
kunnen u vrijblijvend helpen bij het 
aanvragen van een indicatie. U kunt contact
opnemen met de klantadviseurs door te
bellen naar: 088-8233233.

De kosten
Als de vergoeding plaatsvindt via de Wmo
wordt er een eigen bijdrage van 21 euro
gevraagd. Als u een Wlz-indicatie nodig
heeft, worden de kosten vergoed vanuit de
Wlz. De eigen bijdrage is
inkomensafhankelijk.

VerzorgingshuisVerzorgingshuis
Reyerheem RidderkerkReyerheem Ridderkerk

Verzorgingshuis
Reyerheem Ridderkerk
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Hoppesteyn is onderdeel 
van Aafje

ouderenzorgorganisatie

Gegevens
Boezemsingel 100

3034 CA
Rotterdam

088-8231015
www.aafje.nl

De doelgroep
Er wonen mensen
met lichamelijke
beperkingen en
mensen met een

vorm van
dementie.

Het aanbod
In Hoppesteyn wonen de meeste bewoners
zelfstandig in een fijn tweekamerappartement
dat van Aafje gehuurd wordt. Zij ontvangen
zorg die zoveel als mogelijk is afgestemd op
hun wensen. Er wordt geleefd zoals thuis. Deze
locatie biedt ouderenzorg in Rotterdam en heeft
vele faciliteiten zoals een pedicure en kapper.
Op de begane grond vindt u de gezellige
brasserie met een heerlijk terras aan het water.
Daarnaast is er de winkel te vinden waar u
terecht kunt voor een beperkt assortiment.

De procedure van aanmelding
Om een eigen appartement te huren met zorg
en diensten, is een Wlz-indicatie nodig van het
Centrum Indicatiestelling Zorg (Ciz). 

De Klantadviseurs van Aafje helpen u
vrijblijvend bij het aanvragen van een indicatie.
Telefoonnummer 088-8233233.

De kosten
De eigen bijdrage vanuit de Wlz is
inkomensafhankelijk.

VerzorgingshuisVerzorgingshuis
Hoppesteyn RotterdamHoppesteyn Rotterdam

Verzorgingshuis
Hoppesteyn Rotterdam
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Soenda is 
onderdeel van 

Argoszorggroep 

Gegevens
Soendalaan 2

3131 LV
Vlaardingen

010-4454500
www.argoszorggroep.nl

De doelgroep
Cliënten somatisch en
psychogeriatrie, dat
wil zeggen: Ouderen
die door dementie of

lichamelijke
aandoeningen niet
alleen thuis kunnen

wonen.

Het aanbod
Eén eenpersoonskamer met eigen badkamer
is beschikbaar voor logeeropvang. Er zijn
gezamenlijke livings en er is een brasserie. Er
is 24 uurs nabijheid.

De procedure van aanmelding
U kunt zich aanmelden via de zorgadviseur
van zorgorganisatie Argos: 010-4278310.
Argos kan ook een aanmeldformulier
toesturen. Bij beide locaties is het verplicht de
eigen huisarts mee te nemen. Dit betekent in
de praktijk dat de huisarts uit Ridderkerk
contact heeft met een huisarts uit
Vlaardingen!

De kosten
Een Wlz-indicatie is nodig. De eigen bijdrage
is inkomensafhankelijk.

VerzorgingshuisVerzorgingshuis  
Soenda VlaardingenSoenda Vlaardingen

Verzorgingshuis 
Soenda Vlaardingen
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Marnix is 
onderdeel van 

Argoszorggroep 

Gegevens
Marnixlaan 5

3132 PL
Vlaardingen

010-4494100
www.argoszorggroep.nl

De doelgroep
Cliënten somatisch en
psychogeriatrie, dat
wil zeggen: Ouderen
die door dementie of

lichamelijke
aandoeningen niet
alleen thuis kunnen

wonen.

Het aanbod
Eén eenpersoonskamer met eigen badkamer
is beschikbaar voor logeeropvang. Er zijn
gezamenlijke livings en er is een brasserie. Er
is 24 uurs nabijheid.

De procedure van aanmelding
U kunt zich aanmelden via de zorgadviseur
van zorgorganisatie Argos: 010-4278310.
Argos kan ook een aanmeldformulier
toesturen. Bij beide locaties is het verplicht de
eigen huisarts mee te nemen. Dit betekent in
de praktijk dat de huisarts uit Ridderkerk
contact heeft met een huisarts uit
Vlaardingen!

De kosten
Een Wlz-indicatie is nodig. De eigen bijdrage
is inkomensafhankelijk.

RevalidatiecentrumRevalidatiecentrum
Marnix VlaardingenMarnix Vlaardingen
Revalidatiecentrum
Marnix Vlaardingen
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Casa Pameijer
Barendrecht is 
onderdeel van 

Pameijer

Gegevens
Logger 12
2991 DG

Barendrecht
088-2710000

info@pameijer.nl
www.pameijer.nl

De doelgroep
Kinderen en

volwassenen (die nog
bij hun ouders

wonen) met een
verstandelijke

beperking.

Het aanbod
Bij logeerhuis Casa is er plek voor 9 mensen. 
Er zijn 7 slaapkamers, waarvan 2 kamers met 2
bedden. De badkamer, keuken, woonkamer en
tuin deel je met elkaar. Samen eten, wandelen
en spelletjes zorgen voor gezelligheid. Er is
24/7 begeleiding.

De procedure van aanmelding
Om te wonen bij Pameijer heeft u een indicatie
of een beschikking nodig. Aanmelden kan via
het digitale aanmeldformulier. Te vinden op
pameijer.nl/contact. Een arrangeur neemt dan
contact op voor de opname procedure.

De kosten
Vanuit de Wlz wordt een inkomensafhankelijke
eigen bijdrage gevraagd. Soms wordt deze
zorg ook vergoed door de Wmo.

LogeerhuisLogeerhuis  
Casa Pameijer BarendrechtCasa Pameijer Barendrecht

Logeerhuis 
Casa Pameijer Barendrecht
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Woonlocatie de Karper
 is onderdeel van
zorgorganisatie 
De Overburen

Gegevens
Karper 36
2986 PA 

Ridderkerk
0180-641050

welkom@de-overburen.nl
www.de-overburen.nl

De doelgroep
 Volwassenen met een

verstandelijke
beperking.  De locatie is

niet geschikt voor
mensen in een rolstoel.

Er wordt ook enige
zelfstandigheid

verwacht in de ADL.
Verslaving is een contra

indicatie.

Het aanbod
De Karper heeft één logeerkamer op de
begane grond, deze bevindt zich vlakbij één
van de drie huiskamers. Er is een grote
gezamenlijke tuin. Er werken vaste
begeleiders die afwisselend 24 uur per dag
aanwezig zijn. U draait mee in het dagelijkse
ritme van onze cliënten.
 
Procedure van aanmelden
Er is een kennismakingsgesprek om te kijken
of iemand passend is binnen deze locatie.
 
De kosten
De financiering gaat vanuit een Wlz-indicatie
of via een Wmo indicatie.
Het logeren gaat alleen op
afspraak/reservering.

WoonlocatieWoonlocatie  
Karper RidderkerkKarper Ridderkerk

Woonlocatie 
Karper Ridderkerk
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De Wetering is 
onderdeel van 

zorgbemiddelaar
Humanitas.

 

Gegevens
Beverwaard De Wetering

Loevestijnsingel 55
3077 HM 
Rotterdam

010-2713800
www.stichtinghumanitas.nl

De doelgroep
De Wetering is een
verpleeghuis voor

mensen met
somatische

beperkingen en voor
mensen met
dementie.

Het aanbod:
Een eigen kamer met eigen/gedeelde sanitair
en vaste alarmering voor ongeplande zorg. Er
is 24-uurs nabijheid en er zijn 24/7
verpleeghuisartsen aanwezig. Er kan gebruik
gemaakt worden van activiteiten (o.a.
wandelen) en faciliteiten (o.a. grote tuin,
restaurant).

De procedure van aanmelding:
Een indicatie vanuit de Wlz is verplicht.
Aanmelden via Zorgbemiddelaar Humanitas:
010-2713800.

Kosten:
Vergoeding vanuit de Wlz. De eigen bijdrage
is inkomensafhankelijk.

VerpleeghuisVerpleeghuis  
De Wetering BeverwaardDe Wetering Beverwaard

Verpleeghuis 
De Wetering Beverwaard
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Hanny Dekhuijzen is 
onderdeel van 

zorgbemiddelaar
Humanitas.

 

Gegevens
Charlois Verpleeghuis

Hanny Dekhuijzen
Carnissedreef 280

3084 NN
Rotterdam

010-2713800
www.stichtinghumanitas.nl

De doelgroep
De Wetering is een
verpleeghuis voor

mensen met
somatische

beperkingen en voor
mensen met
dementie.

Het aanbod
Een eigen kamer met eigen/gedeelde sanitair
en vaste alarmering voor ongeplande zorg. Er
is 24-uurs nabijheid en er zijn 24/7
verpleeghuisartsen aanwezig. Er kan gebruik
gemaakt worden van activiteiten (o.a.
wandelen) en faciliteiten (o.a. grote tuin,
restaurant).

De procedure van aanmelding
Een indicatie vanuit de Wlz is verplicht.
Aanmelden via Zorgbemiddelaar Humanitas:
010-2713800.

Kosten
Vergoeding vanuit de Wlz. De eigen bijdrage
is inkomensafhankelijk.

VerpleeghuisVerpleeghuis  
Hanny Dekhuijzen CharloisHanny Dekhuijzen Charlois

Verpleeghuis 
Hanny Dekhuijzen Charlois
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Marta Flora is 
onderdeel van 
Dementiezorg

 

Gegevens
Gravensingel 19

3319 EN
Dordrecht

 078-3032400
info@marthaflora.nl
www.marthaflora.nl

De doelgroep
Dementiezorg. Niet

geschikt voor
somatische zorg.

Minimaal verblijf 5
dagen.

Het aanbod
Studio 40m2 met eigen badkamer en pantry.

De procedure van aanmelding
Aanmelden via klantenservice 078-2033520
(of via hoofdkantoor 020-7474325)

Kosten
Met een indicatie vanuit de Wlz heeft u recht
op basiszorg en betaalt u een eigen bijdrage
aan de overheid. De eigen bijdrage is
afhankelijk van uw inkomen en vermogen.
Daarnaast betaalt u een eigen bijdrage aan
Martha Flora van 245 euro per dag.

Voor vergoeding vanuit de Wmo of Zvw,
betaalt u ook een eigenbijdrage van 245 euro
per dag aan Martha Flora.

Particulier verzorgingshuisParticulier verzorgingshuis
Martha Flora DordrechtMartha Flora Dordrecht

Particulier verzorgingshuis
Martha Flora Dordrecht
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De Groene Wei
Giesenburg is 
onderdeel van 
De Lange Wei

 

Gegevens
De Groene Wei

Hof van Giessen 
Nieuwkerk 2-76

3381 JM 
Giessenburg

0184-678000
www.delangewei.nl
info@delangewei.nl

De doelgroep
De zorghotelkamer in het

Rembrandthuis is bestemd
voor ouderen die nog thuis

wonen met somatische
beperkingen. De kamer in De
groene Weidse is bestemd

voor ouderen met
beginnende dementie.

Het aanbod
In De Rembrandthof is een 
éénkamerappartement: woonslaapkamer,
keukenblok, badkamer en een balkon of
terras. In De Groene Wei is het een
tweekamerlogeerappartement, waarin de
slaapkamer apart is. Beide kamers hebben
hotelfaciliteiten met 24 uurs zorg.

De procedure van aanmelding
Zorgbemiddelaar Helga Ravestein staat u
graag te woord. U kunt telefonisch contact
met haar opnemen: 0184-678007. Het advies
is om snel te bespreken/reserveren, zeker
tijdens de vakantieperiode. De planning loopt
snel vol. Verblijf per week met een minimum
van 1 week.

Kosten
De zorg wordt betaald vanuit de Wlz. U heeft
dan een indicatie nodig, informeer bij de
woonzorgbemiddelaar Helga Ravestein. De
zorg kan niet worden betaald vanuit de Wmo
omdat de twee huizen geen contract hebben
met de gemeente.
U kunt ook betalen als particulier. De Lange
Wei vraagt geen eigen bijdrage.

VerpleeghuisVerpleeghuis  
De Groene Wei GiessenburgDe Groene Wei Giessenburg

Verpleeghuis 
De Groene Wei Giessenburg
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De Rembrandthof is 
onderdeel van 
De Lange Wei

 

Gegevens
De Rembrandthof
Rembrandthof 85

3372 XV 
Hardinxveld-Giessendam

0184-678000 
www.delangewei.nl
info@delangewei.nl

De doelgroep
De zorghotelkamer in het

Rembrandthuis is bestemd
voor ouderen die nog thuis

wonen met somatische
beperkingen. De kamer in De
groene Weidse is bestemd

voor ouderen met
beginnende dementie.

Het aanbod
In De Rembrandthof is een
éénkamerappartement: woonslaapkamer,
keukenblok, badkamer en een balkon of
terras. In De Groene Wei is het een
tweekamerlogeerappartement, waarin de
slaapkamer apart is. Beide kamers hebben
hotelfaciliteiten met 24 uurs zorg.

De procedure van aanmelding
Zorgbemiddelaar Helga Ravestein staat u
graag te woord. U kunt telefonisch contact
met haar opnemen: 0184-678007. Het advies
is om snel te bespreken/reserveren, zeker
tijdens de vakantieperiode. De planning loopt
snel vol. Verblijf per week met een minimum
van 1 week.

Kosten
De zorg wordt betaald vanuit de Wlz. U heeft
dan een indicatie nodig, informeer bij de
woonzorgbemiddelaar Helga Ravestein. De
zorg kan niet worden betaald vanuit de Wmo
omdat de twee huizen geen contract hebben
met de gemeente.
U kunt ook betalen als particulier. De Lange
Wei vraagt geen eigen bijdrage.

WoonzorgcomplexWoonzorgcomplex  
De RembrandthofDe Rembrandthof

Woonzorgcomplex 
De Rembrandthof
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Van vier organisaties vindt u hier de informatie over respijtzorg in
de vorm van zorg thuis. Per organisatie worden de volgende
onderwerpen belicht: het aanbod, de doelgroep, de procedure van
aanmelding en de kosten.

3. Aanbod vervangende 
    zorg thuis

https://facetridderkerk.nl/


Het aanbod:
De “leefondersteuner” woont in huis en geeft
persoonlijke zorg op maat. Bijvoorbeeld bij het
huishouden, persoonlijke verzorging of voor een
moment van gezelschap. Zeven dagen in de
week, maximaal 7 uur per dag. Er is 24/7 een
verpleegkundige achterwacht.
De reguliere begeleiding wordt door caregivers
geboden. Zij wonen niet in maar kunnen op
vaste tijden begeleiding bieden. Deze reguliere
begeleiding kan ook in de nacht ingezet worden. 

De kosten:
Bij een geldige indicatie vanuit de Wlz of Wmo
kan een deel van de zorg worden vergoed, zowel
via Zorg in natura als Persoonsgebonden Budget
(Pgb).

De volgende zorgverzekeraars financieren
respijtzorg in de vorm van
mantelzorgondersteuning via de aanvullende
zorgverzekering: Zilveren Kruis, CZ, PZP, Ohra,
Nationale Nederlanden, Interpolis en ProLife.

Daarnaast kan Dovida ook leveren op particuliere
basis. Dit kan ook gecombineerd worden met
bovenstaande regelingen. In geval van
particuliere betalingen kan een offerte
opgevraagd worden.

Dovida RotterdamDovida RotterdamDovida Rotterdam

Gegevens 
T 010-4521752

info.rotterdam@dovida.nl
www.dovida.nl/rotterdam

inwonende zorg en
reguliere begeleiding 

 
De locatie

Uw eigen woonadres!

De doelgroep
Voor senioren en

hun families.

Procedure
 van aanmelden

Aanmelden kan via de
website, per mail of

telefonisch via 
010-4521 752. 

Ook kunt U een vrijblijvend
adviesgesprek aanvragen. 

Het logeren gaat alleen op
afspraak/reservering.
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Saar aan Huis
Zorgverlener aan huis

Het aanbod
Bieden van zorg door de inzet van een
zorgverlener, een Saar of een Bram! Een Saar
komt in huis om de taken van de mantelzorger
over te nemen. Een Saar levert geen medische
zorg. De respijtzorg kan ingezet worden vanaf
twee uur in de week tot 24 uur per dag.

De kosten
Als u geen indicatie heeft en gebruik wilt maken
van Saar aan huis berekent Saar een tarief van
45 euro per uur excl. reiskosten.

Op basis van een Wlz- of Wmo-indicatie wordt
Saar betaald door de Sociale Verzekering Bank
en betaalt u eenmalig een bedrag van ongeveer
5 euro per uur voor bemiddelingskosten.

Wanneer u of u naaste aanvullend verzekerd
bent bij Achmea, VGZ, CZ, Mensis dan kunt u
respijtzorg gedeeltelijk vergoed krijgen. Gegevens 

010-3118644
nieuwewaterweg@saaraanhuis.nl

www.saaraanhuis.nl

 De locatie
Uw eigen woonadres!

De doelgroep
Saar aan huis biedt
ondersteuning aan

naasten die ziek zijn of
een beperking hebben.
Primair richt Saar aan
huis zich op kwetsbare
ouderen, maar mensen

van alle leeftijden
kunnen bij haar terecht.

Procedure
van aanmelden

U kunt bellen of mailen om
uzelf of uw naasten aan te

melden (zie gegevens).
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Senior Service
Thuiszorg en ondersteuning. Zorgverlener aan huis

 

Het aanbod
Senior Service biedt mantelzorgers respijtzorg
door de inzet van thuishulpen. Zij komen aan
huis om de taken van de mantelzorger over te
nemen. Senior Service verleent geen medische
zorg. De respijtzorg kan ingezet worden vanaf 2
uur in de week tot 24 uur per dag.

De kosten
Het particulier uurtarief bij Senior Service is 33
euro. Vergoeding vanuit de verzekering wanneer
respijtzorg in de aanvullende verzekering is
opgenomen. 

Wanneer u recht heeft op een Pgb vanuit het
Wmo dan kan de zorg vergoed worden vanuit
het Pgb. En respijtzorg kan worden vergoed met
zorg in natura vanuit de Wlz.

Gegevens 
Hofplein 20

3032 AC Rotterdam
T 010-4330745

info@seniorservice.nl
www.seniorservice.nl

 De locatie
Uw eigen woonadres!

De doelgroep
Senior Service biedt
ondersteuning aan
naasten, van alle

leeftijden, die ziek zijn
of een beperking

hebben. Senior service
is gespecialiseerd in

dementiezorg.

Procedure
van aanmelden

Onze cliëntadviseurs zijn op
werkdagen bereikbaar van
09:00 t/m 17:30 uur via 

0800-1969 of
clientenadvies@seniorservice.nl

23

mailto:info@seniorservice.nl
http://www.seniorservice.nl/
mailto:clientenadvies@seniorservice.nl


Het aanbod
ZorgMies biedt persoonlijke begeleiding en
mantelzorgondersteuning aan huis en is een
aanvulling op de thuiszorg. 
Of u nu jong of ouder bent: wij bieden
ondersteuning bij iedere niet-medische
zorgvraag.

Wij ondersteunen onder andere bij:
Gezelschap en persoonlijke aandacht 
Ondersteuning bij dementie en
geheugenproblemen 
Ontlasting van mantelzorgers (respijtzorg) 
Nachtzorg en 24-uurs zorg 
Begeleiding bij ziekenhuisbezoek of uitstapjes 

De kosten
Betaling via Pgb, zorgkantoor Wlz of via de
gemeente Wmo is mogelijk. Betaling via de
zorgverzekeraar Wvw is mogelijk als u
aanvullende verzekerd bent bij Cz; Nationale
Nederlanden; Ohra; Politiebond of Zorg en
Zekerheid.

U kunt ook particulier de voor ondersteuning
betalen, dan is het uurtarief 35 euro.

Neem gerust contact op voor persoonlijk advies
over de mogelijkheden en vergoedingen.

ZorgMiesZorgMies
AanAanvullende mantelzorgvullende mantelzorg

ZorgMies
Aanvullende mantelzorg

Gegevens 
06-30726650

E regio-bar@zorgmies.nl
www.zorgmies.nl

 De locatie
Uw eigen woonadres!

De doelgroep
ZorgMies biedt

ondersteuning aan
iedereen die een

helpende hand kan
gebruiken.

Procedure
 van aanmelden:

U kunt een
kennismakingsgesprek

aanvragen via een
formulier op de website. Of
u kunt telefonisch contact
opnemen met ZorgMies

regio BAR: 
06-30726650 
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Het regelen van respijtzorg kan een hele klus zijn. Hopelijk helpt deze
respijtwijzer u een stukje op weg. 

Mocht u hier niet de informatie hebben gevonden waar u naar op zoek
bent, of heeft u vragen over een bepaald aanbod, neem dan contact op
met de betreffende organisatie of met een Mantelzorgconsulent van
Facet Mantelzorg.

Respijtzorg kan u helpen om even op adem te komen. Op die manier
houdt u het mantelzorgen langer vol. 

Mantelzorgconsulenten Facet Ridderkerk

Schoutstraat 5
2981 EZ Ridderkerk
0180 – 432 350
info@facetmantelzorg.nl
www.facetmantelzorg.nl

Nawoord & contact

http://www.facetmantelzorg.nl/
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